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INPS

-
clienia

Interdisziplinares Netzwerk Psychotraumatologie Schweiz

«Nur die grosse
Zusammenarbeit ist
fruchtbar, an der
der eine durch den
anderen teilhat.»

Gemeinsam fiir eine
Schweiz mit weniger
Opfern von Gewalt

Auf verschiedenen
Wegen zum
gemeinsamen Ziel

Aufgaben und Tatigkeiten

Das Interdisziplindre Netzwerk Psychotraumatologie Schweiz INPS st ein
gemeinnitziger Verein im Sinn van Art. 60 ff. 2G8. Unter Bericksichtigung
des Anspruchs auf Seriositat und Wissenschaftichkeit und in (bereinstim-
mung mit den Vereinsziglen engagiert sich INPS i folgenden Sersichen:

9
INPS fiirclert gezielt die Zusammen-
arbeit van Fachleuten, die im Be-
reich der Privention 1itig sind, bie-
et Beratung und unterstiitar Erfolg
‘ersprechends, innovative Projekts
organisatarisch und informell.

INPS arbeitet mit regioraien und
nationalen Verbanden und Tragem
des affentlichen und privaten Ge-
sundheitswesens zusammen 'und
fidrdert den Austausch zwischen
den Institutionen. Auch mit natia-
nalen und imernationalen wissen-

und. K en Lnd
INPS fordert die Aufidirung Betrof-  Institutionen auf dem Gebiet der
fener und itzt sie bel der P sucht INPS

Mutrung von qualifizierten Hilfsan-
geboten. Selbstwirksamkeit und
Sefbstbestimmung in Behandlung

den Dislog und dis Zusammen-
arbeit.

und Rehabiitation sollen gefirder: Offentlichkeitsarbeit

werden, INPS plant tnd arganisiert Informa-
tionsveranstaitungen und infor-

Evidenzbasierte Therapien miert die Offentlichkeit mit sigenen

INPS fordert dis Verbreit und Fdl it cler Ver-

Umsetzung von Empfehiungen,
Leit- und Richtlinien sowie van
Standards zu Diagnostik und Thera-
pie in der Psychotraumatologie.

Forschung
INPS urterstiitze Wissensc haftspro-

ein den Medien in Belangen der
Peychatraumatologie als Ansprech-
partner zur Verflgung.

Einladung zur Mitgliedschaft
Fachleute und Institutionen, die
in

Jjekte in der Psyc
srganisatorise h und informell

Bildung

INPS unterstitzt Anhieter von quali-
firierten Aus- und Weiterbildungen
arganisatarisch und informell. Das
Angebat gilt such fur Informations-
veranstshungen, die sich an die
Berufegruppen im Bereich Psycho-
traumatologie richten.

Polizei und Justiz

INPS férdent die Zusammenarbeit
wan Polizef- und lustizheharden so-
wie von Institutionen und Persa-
nen, die mit der Aufklsrung von
Straftaten und der Unterstitzung
wvon Dpfern betraut sind.

sich mit Payc

den Bereichen der Fraention, fe-
handlung, Beratung. Forschung
und fustie befassen, sind singela-
den, an dem im Aufbau befind-
lichen Verein INFS (interdiszipling-
125 Netzwerk Prychatraumatoiogie
Schweiz) 2u partisipisren. Bitte sen-
den Sie uns einfach die Antwort-
karte guriick. le nach Wunsch
werden wirmit lhnen Kantake auf-

nehmen oder die entsprechenden
Unterfagen zusenden,
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Antwortkarte

O Ilch machte/ wir machten Mitglied werden. Senden Sie mir/ uns bitte

die entsprechenden Unterlagen.

B3 Senden Sis mir bitte die Statuten des Versins INPS

O lch mochte an die Veranstaltungen des Vereins INPS eingeladen und
(ber die weiteren Vereinsakthitaten infarmiert werden

B lch machte ein Gesprach mit einem der Initianten des Yersins. Mehmen

Sie bitte enit mir Kontakt auf

Tasl

Iemtitutian { Beheede / Firmd
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Phanomen Rituelle Gewalt

Womit beschaftigen wir uns heute?

Impulstatgung Rituelle Gewalt Littenheid 29.11.18
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Nur eine Kriminalgeschichte?

Therapeutenhysterie?

Impulstatgung Rituelle Gewalt Littenheid 29.11.18



2712018 Des Kamp gegen iiuelie und sexuelle Gewalt - Zwischen Angst und Autarbeiting

Sarsols  Hniegand  Zwschm Angel e Aufarbeling 27052018

Des Kamp! gegen

Zwischen Angst und”Aufarbe‘rtung

Horsn Sie s Bamage
e OF Aok
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Beiraffene sind von Inihester KindheRl an extremer psychischer, physischer ]- S I = P ro fl I er

susgesetzt (dpa / Nicolss Armer)

lch wuirde in einen Kull hinein geboren — egal ob man das jetzi Kull nennt ¢
man des Gruppe nennd, der Hintergrurd ist immer eine ideciogie, Ured dorty
hinein geboren. Des heift dess meine Eflem auch schon in diesem Kult wa:
Bush wahrscheinich Gber ihre Efism dort hinein kamen. Das gehl fa oftmals
Generationen hinweg.”

Sadine Weber sitz1 an diesem Frohiingstag in einem Beiner Suatiencate.

Dl 50-Jalvige erzahh. was i Deutschiand visle richl fir moglich haiten: In
satanishschen Kull war sk von frbester Kindheil an exiemsr paychischer
und sexusier Gewalt ausgesstzt — bis ns hohe Ervachsenenater

s faingt an, dass man ais Kind suf einen Allas gelegl wird und man ersts
vom Hohepriester vergewsfligl wird und anschleend dirfen alle anderen b
rum herurny stenen, Ober esnen heralien. Die singen sich such In Exstasen
Das fangt an, dass man in idsine Kisten eingespert wird. die viel 2u lein si
ifen kieingn Kindarkarper und erst im Biz1en Augenbbek raus genon wid §
deim Erstesen. Das tangtan bel Leichensehndungen ete., sber vl menr

hitpefun deutschlardunk deides kampi.gsgen.dyebe.und.sasielle gewal-raischenangs

Deutschlandfunk
27.5.18
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FERTE-AIH] om Leben i siner satanistischen Sekie - Bistum Osnabiick

Bogegnung
Vom Leben in einer satanistischen Sekte

Melanie Adler
Jreut sich:
Deutschland ise
Weltmeister!
Erst ein paar
Tage ist das
Endspiel her,
heute trige sie
ein
Fufibalitrikor
it vier
Sternen: .Der
vierte ist
allerdings nur

aufgekiebt, der

geht immer wieder ab®,

gt sie und grinst: Aber Hauptsache Weltmeister!™ Schlank

und braun gebrannt sitzt sie am Tisch, erzdhlt freundlich und offen, ein wenig
aufgeregt. Nicht zu sehen ist: unter threm Fufihalltrikor trdge sie einen fiinften
Stern: in ausgefransten hellrosa Linien zichen sich die Narben eines mit
Rasierklingen in die Haut geritzten Davidsterns quer iiber Bauch und Briiste - eine
schlecht verheilte Erinnerung an ihre letczte Nache im Kreis einer satanistischen
Sekte.

Arbeitskreis rituelle Gewalt
Bistum Osnabriick 2011

|d Bistum

und Psychotherapie

Mitteldeutscher Rundfunk 2.6.18

2712018 Rt Gewalt - Was (st das und was kamm man cagegen wn? | MOR DE

Hintergrund

Rituelle Gewalt : Was ist das und was kann man
dagegen tun?

Rituelle Gewalt - gibt man diesen Begriff in eine Suchmaschine ein, dann wird direkt ein Bild
angezeigt, das offenbar ein Kind gemalt hat. Ein Scheiterhaufen ist darauf zu sehen,
Totenkopfsymbole und in Kutten gehillte Personen. Aulerdem werden in den Suchergebnissen
immer wieder Beziige zu Sekten hergestelit, die ihre Opfer qualen. Das ist schaurig, ohne Frage
- aber betrifft rituelle Gewalt letztlich nur Einzelfalle oder handelt es sich um ein groReres
Problem? Und was kann man dagegen tun?

von Christine ReiBing, MDR AKTUELL

Zahlen haban die Landeskriminalamter in Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiringen nich - ituelle Gewalt wird in der Statstik nicht
extra erfasst.

sildrechte: dpa

Gewalt und Nahtoderfahrung

Cathrin Schauer-Kelpin arbeitet fir den Karo-Verein in Plauen. Hier kimmert sie sich auch um die
Opfer ritueller Gewalt. Dabei hat sie schon viel zu sehen und zu horen bekommen. Die
Betroffenen, erzahlt sie, "haben meist extrem sadistische und sexualisiert zielgerichtete Gewalt mit
Folter oder mit Nahtoderfahrung erlebt. Die sind schwer traumatisiert, Diese Dinge, die ihnen
passieren, sind so grauenvoll und fiir manche Leute so nicht zu fassen, dass es haufig passiert,
dass ihnen nicht geglaubt wird."

Von ritueller Gewalt spricht man, weil sie im Zusammenhang mit Ideologien, religiosen Motiven
und Riten steht. Dieser Uberbau diene dann als Rechtfertigung des Missbrauchs, der oft schon im
Sauglingsalter beginne,

»Das kann Satanismus sein, das kann Rechtsradikalismus sein, das kann
sogenannter volkischer Glauben sein. Oder eben dieser Pseudo-Sotanismus,
dass es eben nur unter dem Deckmante! dessen gemacht wird.”

Cathrin Schauer-Kelpin



Was ist blof3 mit Alex los?

Fritherkennung der Folgen von extremer
Gewalt bei Kindern und Jugendlichen -

cin sensibilisicrendes Fachbuch

fiir Mitarbei und Mitark

aus dem pidagogischen und sozialen Bereich

Engelsdprfer

Fachbuch zur
Erkennung
ritueller Gewalt
bei Kindern
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RITUELLE GEWALT

Widerliches in Form eines Madrchens

Das schwierige und leicht auf Ab-
wehr stoflende Thema rituelle se-
xuetle Gewalt lissst sich nicht so
cinfach abhandeln, ohne die Le-
ser zu erschrecken. Die beiden
Autorinnen (die Betroffene schil-
dert ihre Therapie, die Therapeu-
tin steuert aus ihrer Perspek-
tive bei) versuchen, dic Abwehr
nicht sofort herauszufordern. Sie
erziihlen eine Geschichte, wic sic
sagen: ein Marchen, Mirchen
sind urspriinglich miindlich wei-
ter erzihlte Geschichten fiir Er-
wachsene.

Dabei werden auch vielfliltige
Grausamkeiten erzithlt und es
bleibt den Zuhtrern selbst fiber-
lassen, wie viel sie vom Erzihlten
fiilr wahr nchmen wollen. Miir-

Deutsches Arztebiatt | PP | Heft 7 | Jull 2016

chen beinhalten Themen des Um-
gangs, der Konflikte, innere und
dufere, wie sie Menschen plagen.
Kernstiicke, tiefere  Wahrheiten
erschliefien sich oft erstin der In-
terpretation. Darin liegt die Frei-
heit der Interpreten. In  Rotkipp-
chen und der bse Wolf* etwa
kann in diesem Sinnen bloB eine
moralische Erzichungslehre gese-
hen werden, wonach Kinder bes-
ser den Eltern gehorchen sollten,
Oder cin in cin Mirchen cinge-
kleideter Inzest oder eben sexua-
lisierte und tédliche Gewalt ge-
gen ein Miidchen, das in seiner
Not den ,bisen® Anteil cines
miénnlichen Verwandten, der zu
Zwecken der Verfremdung das
Geschlecht gewechselt hat, ab-

Gesellschaft Tater schiitzt

Die Storenfriedas
1.3.2016

spaltet. Der liche Opa (?)
wird zur Oma, zum gicri-
gen Wolf. Was an der In-

» 1 =
i -
terpretation wahr ist, ent- \ St o
scheidet jeder selbst. | e
Insofern hinkt der Ver- M
gleich, denn dic Autorin-

nen werden ungleich kon-
kreter — und sie haben

sich cindeutig positioniert. Q
Die gewiihlte | Jiterarische™

Metapher macht die Lek-

tire cines alle Gefithle der Wi-
derlichkeit  weckenden  Themas
Weichter. Und so sel es allen
empfohlen, die ihre Augen vor
der hiisslichen Seite menschlicher
Abgriinde und kollektiver gesell-
schaftlicher Leugnung nicht ver-
schlicBen wollen, Bernd Kuck

Sekten und rituelle Gewalt — wie die Ignoranz der

Helen Lindstram,
Jutta Sniehotta:
Abwegig. Dberle-
ben und Therapie
bei rituelier Ge-
walt T-

Deutsches

Arzteblatt
2016

Teuilische

Rituale

im Wald?

TR HAME | b

o

Der Beobachter

2018
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Handbuch Rituelle Gewalt Sammelband

eigen brechen
mitten in unserer Gesellschaft

e ) '

J enseits deé
Varstellbaren

| g Tharasis b Bluater v Bit:'?"? Fe*:-.'alt |
ENins l: HI- EImMIChS untar uns & Panye

NNneéna :
dissoziierter Welten
extremer Gewalt

‘Wara Mensch -

die planvolle Spattung der Persdnlichkeit
JAW
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Begrissung durch die INPS- Netzwerkgruppe Gegen Rituelle Gewalt

13.00 — 13.50

Organisierte rituelle Gewaltstrukturen - Was sind die psychischen Folgen von Traumatisierungen und
destruktiven Bindungen?

Dr. Erwin Lichtenegger, Winterthur

13.55 -14.20

Ausstieg aus ritueller Gewalt - woraus, warum, wie?
Sabine Weber, Betroffene

14.20 — 14.45

Ich will leben

Laura Bolt, Betroffene

PAUSE 14.45 - 15.15

Bei meinem Angehdrigen ist eine posttraumatische Belastungsstérung diagnostiziert - was kann ich tun? Matthias Kollmann, Littenheid 2.9.18
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15.15-16.05
Herausforderungen an die Strafverfolgung in Fallen von ritueller Gewalt
Peter Rlegger

16.10 — 17.00
Rituelle Gewalt bei Kindern und Jugendlichen - Hintergriinde und Pravention
Dr. Fana Asefaw, Littenheid

PAUSE 17.00 - 17.15
17.15-18.00
Runder Tisch / Diskussion

alle Referentinnen
Leitung Netzwerkgruppe Gegen Rituelle Gewalt

Bei meinem Angehdrigen ist eine posttraumatische Belastungsstérung diagnostiziert - was kann ich tun? Matthias Kollmann, Littenheid 2.9.18
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Agenda _
Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit
Matthias.kollmann@clienia.ch

Bei meinem Angehdrigen ist eine posttraumatische Belastungsstorung diagnostiziert - was kann ich tun? Matthias Kollmann, Littenheid 2.9.18



